
★フロアの1日【2F】 日付： 月 日（ ）

・二重線の実施者欄は、実施後、必ず記載する。他は必要に応じてでよいです

番
実施時間

目安
業務 備考 実施者

遅番・
早番

06:30〜

オゾン脱臭　※平日/土日祝
で実施時間に違いあり

※閉鎖サウナ　※90℃は2台体制　※実施
後、30分換気　平日…06:00〜07:00　土日
祝…04:00〜05:00

BGM変更・OPEN前セット
確認

プレイリスト「朝」。室温確認・サウナ室や
風呂の温度確認・バスマット・セルフレジ下

のタオル交換

更衣室・スタッフルーム掃除
機＆モップ掛け

重曹（30ml）。お湯で溶かす

早番

06:30〜
09:30

パウダー清掃・ドライヤーフ
ィルター埃取り

ペーパーケース、ドライヤーなど丁寧に

06:30〜
09:30

トイレ「徹底」清掃 スリッパや壁なども丁寧に

07:00
or 09:00

サウナ室運転再開 サウナ制御盤掲示を要確認

9:30 残留塩素濃度測定

12:00 BGM変更 プレイリスト「昼」

早番・
中番

12:00〜

精算機、ゲート、レシート
ゴミ箱清掃

画面の指紋、裏や投入口のホコリ、ゴミ箱の
チリ

リストバンド回収BOX清掃 ホコリ、チリ、台の汚れ

階段手摺り清掃 ホコリ、指紋

各扇風機の埃取り（毎日）

パウダー椅子拭き 脚の溝に固まった毛羽やホコリ

シャワーブース本体・壁面

（コンク）

分けてよい。遅番でやってもよい。臨機応変

の分担→要引き継ぎ

シャワーブース蛇腹・下（カ
ビキラーを噴霧）

中番
14:30〜
15:00

残留塩素濃度測定

80℃サウナ室タオル交換

番
実施時間

目安
業務 備考 実施者

中番

20:00
80℃、110℃サウナ室タオ
ル交換

22:00 BGM変更 プレイリスト「夜」『EVER MUSIC』

遅番

22:30〜
23:00

残留塩素濃度測定

80℃（110℃※曜日による）
サウナ室タオル交換

02:00
サウナ室運休・扉を全開に
して換気

02:00に加熱・加湿両方OFF

04:00〜

サウナ室内清掃
掃除機掛け、テレビ・12分計・温度計・扉ガ
ラス拭き上げ

2階エレベーター前整頓・掃
除機掛け

左　茶バス　右　紺バス　手前　フェイス

※毎週火曜※パイプユニッ
シュを垂らす

パウダー・トイレ水洗に（受け蓋を外して）

全席アップ・ロッカー開放
換気

ノーゲストになってから目安6:00くらいまで

下駄箱内チリ取り・拭き上
げ

浴槽・浴室床清掃 ※2名体制で実施※　流しまで丁寧に

香太くん・タオルセット・

オゾン脱臭（実施時間曜日
による）

香太くん数量…部屋による　タオル…80℃、
110℃各8枚（茶）

ゴミ箱リセット

リネン回収バケツリセット
バケツ裏や投入口付近の固まった毛羽やホコ

リまで

06:15〜

チルスペースモップ掛け
重曹（30ml）。お湯で溶かす。必要なら掃除

機・ワイパー併用。椅子の下など丁寧に

ゴミ出し

シルバー・ガラス面拭き上げ


